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Öffentliche Sprechstunde des Bürgermeisters 
Die nächste öffentliche Sprechstunde des Bürgermeisters findet am Donnerstag, 
03.04.2025 in der Zeit von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr statt. Bürger*innen mit einem persönli-
chen Anliegen werden gebeten, einen Gesprächstermin telefonisch unter Tel. 04935 809-
111 zu vereinbaren.  
 

Ruhezeiten 
Bis zum 31. Oktober gelten folgende Ruhezeiten: 
 

Nachtruhe    von 22.00 Uhr bis 08.00 Uhr 
Mittagsruhe   von 13.00 Uhr bis 15.00 Uhr 

 
Dies gilt auch für Baustellen.  
 

Tag der offenen Tür im Inselmuseum am 29.03.2025 
Am Samstag, 29.03.2025 ist von 14:30 Uhr bis 17:30 Uhr freier Eintritt im Inselmuseum. 
Alle Einwohnerinnen und Einwohner sind herzlich eingeladen, die Dauer- und Sonderaus-
stellung kostenfrei zu besuchen.  
 

Info-Veranstaltung zur Dorfentwicklung „VierInseln“ 
Wie läuft eine Dorfentwicklung ab? Welche Möglichkeiten gibt es, sich einzubringen? Wel-
che Projekte werden gefördert? Diese Fragen werden in einer Präsenz- und Onlineveran-
staltung am Montag, 31.03.2025 ab 19:00 Uhr im DGH im großen Saal beantwortet. Die 
Veranstaltung wird vom Planungsbüro, das die Dorfentwicklung begleitet, organisiert. Im 
Anschluss können wir uns in gemütlicher Runde bei Snacks und Getränken noch weiter zu 
einzelnen Themen austauschen. Wir übertragen die Veranstaltung online, so kann man 
auch mit diesem Link digital daran teilnehmen. Der Bürgermeister, das Dorfmoderations-
team und die Insel-Lotsin freuen sich auf eine rege Teilnahme. 
https://us06web.zoom.us/j/81338067449?pwd=9U5a09WHv75ChIS7ow6fre-
QUI5MBzX.1 Einfach den Link in die Browser-Zeile kopieren und den Anweisungen zur 
Teilnahme folgen. 
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Osterbasteln für Inselkinder 
Am Samstag, 05.04.2025, findet von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr eine kleine Oster-Bastelei 
für unsere Insel-Kinder zwischen 4 Jahren und  10 Jahren, gerne auch mit "großer" Beglei-
tung, im großen Saal im DGH, Hellerstr. 4, statt. Infos dazu gibt es ab dem 31.03.2025 bei 
der Insel-Lotsin unter 0152-28628171 oder 04935-809-24 oder quartiersmanagement@ju-
ist.de 
 

Sprechstunde der Insel-Lotsin 
Die offene Sprechstunde der Insel-Lotsin findet am Mittwoch, 02.04.2025 
von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus „Alte Schule“, Hellerstraße 4,bar-
rierefrei im Erdgeschoss im großen Saal statt. Sie wird ab April zusammen mit einem offe-
nen Sprach-Café für alle angeboten. Bei Tee und Kaffee kann man (Brett)spiele spielen 
und deutsch sprechen üben. Wir können auch Fragen zu Deutschkursen und Hausaufga-
ben besprechen. Dieses Angebot ist kostenfrei. Außerhalb der Sprechstunde ist 
die Insel-Lotsin unter Tel. 04935 809-324 oder 0152-28628171 oder unter der E-Mail: 
quartiersmanagement@juist.de erreichbar.“ 

 

Polizeistation Juist  
In der Regel findet die Bürostunde montags bis freitags zwischen 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr 
sowie nach telefonischer Vereinbarung statt. Bei dringenden Angelegenheiten/Sofortein-
sätzen rufen Sie bitte die Notrufnummer 110 an. 
Für weitere Anliegen ist die Polizeistation unter der Rufnummer 04935 92157-0 zu errei-
chen. 
 

Urologische Privatsprechstunde 
Am Mittwoch, 23.04.2025 von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr findet die nächste Urologische 
Sprechstunde in der Praxis Dr. Birkenfeld im Alten Warmbad, Friesenstr. 18, statt. Bitte 
melden Sie sich bei Frau Endelmann (Praxis Dr. Birkenfeld) unter Tel. 04935 9229170. 
Eine Anmeldung über das Internet ist nicht möglich. 
 

Vertragsärztlicher Bereitschaftsdienst und Urlaubsvertretung 
Von Freitag, 28.03.2025 bis Montag, 31.03.2025 09:00 Uhr: Praxis Dr. med. M. Birkenfeld, 
altes Warmbad, Friesenstraße 18, Tel. 04935 9229170 
 
Der Bereitschaftsdienst kann außerhalb der Praxisöffnungszeiten über die Kassenärztliche 
Vereinigung unter der Telefonnummer 116 117 erfragt werden.  
 
Die Praxis Dr. med. M. Birkenfeld ist noch bis einschließlich 27.03.2025 geschlossen. 
Die Vertretung übernimmt die Praxis Dr. med. P. Okot-Opiro.  
 

Zahnärztlicher Notdienst 
Die Zahnarztpraxis Torsten Dietze, Gräfin-Theda-Straße 14, Tel. 04935 1856491 ist vom 
30.03.2025 bis 05.04.2025 geschlossen. 
Anrufbeantworteransage über diensthabende Zahnärzte auf dem Festland unter Tel. 04931 
9838266, www.kzvn.de 
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