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Qitzung dec Bideraueechucees
Am 12.03.2019 findet um 19:00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus ,Alte Schule®, Hellerstralie 4, eine
Sitzung des Baderausschusses statt.

Qitzung dee Bauaueechugsee
Am 14.03.2019 findet um 19:00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus ,Alte Schule®, Hellerstralle 4, eine
Sitzung des Bauausschusses statt.

Auf den Aushang der Tagesordnung im amtlichen Bekanntmachungskasten und auf der Homepa-
ge der Inselgemeinde Juist (www.gemeinde-juist.de) wird hingewiesen.

Einwohnerinnen und Einwohner haben die Mdglichkeit, vor Beratung der Tagesordnung Fragen zu
Tagesordnungspunkten und anderen Gemeindeangelegenheiten zu stellen.

Vorirag im Nationalpark-Haug: Plactik — weniger iet meht!

Am Montag, den 11.03.2019 um 19:00 Uhr im Nationalpark-Haus halt Frau Dr. Dorothea Seeger
vom BUND-Meeresschutzbiro einen Vortrag zu den Fragen: Woher kommt der Meeresmull? Was
sind die Auswirkungen fir Mensch und Natur? Was kdnnen wir dagegen tun?

Im Rahmen des BUND-Projektes "Plastikfreie Kiiste — Inseln als Startpunkt des Wandels" bereist
Frau Dr. Seeger die Inseln Spiekeroog, Norderney und Juist und gibt u.a. Tipps fur Vermieter und
Einzelh&ndler, wie man in den eigenen Betrieben mit weniger Plastik auskommen kann. Alle inte-
ressierten Gaste und Insulaner sind herzlich zum Vortrag mit anschlieBender Mdoglichkeit zum Aus-
tausch eingeladen. Der Eintritt ist kostenfrei.

Aquanudel & Co im TowerVital

Ab dem 14.03.2019 bis zum 11.04.2019 findet jeweils donnerstags um 18.15 Uhr ein Kurs
Aquanudel & Co im Meerwasser-Erlebnisbad statt.

Einlass: 18:00 Uhr, Dauer: 30 Min.

Gebiihr: 10,00 € pro Kurs / 6er Karte 50,00 €

Ausctellungeeriffnung ,Watt facziniert am 16. Mérz 2019

Am Samstag, 16. Marz 2019 um 16:00 Uhr laden wir Sie herzlich zur Eréffnung der Ausstellung
von Maya Wilduuver im Haus des Kurgastes, Lesesaal ein.

Im Anschluss kdnnen Sie mit der Kinstlerin Giber die Bilder sprechen.

Organisiert vom Heimatverein Juist e.V. — Arbeitskreis Kunst

Bitte wandan.


http://www.juist.de/zauberinsel/veranstaltungen/veranstaltungskalender/termin.html?tx_icsoapevents_pi1%5Bevent%5D=123544406&cHash=895fc80ca732c0b4ea12201cefc35ad5

Polizeictation Juist Offnungezeiten

Die Birozeiten bis zum 03.04.2019 finden montags bis freitags zwischen 10:00 — 11:00 Uhr sowie
nach telefonischer Vereinbarung bei der Polizeistation statt.

Bei dringenden Angelegenheiten/ Soforteinsatzen, rufen Sie bitte die Notrufnummer 110 an.

Fur weitere Anliegen ist die Polizeistation unter der Rufnummer 04935-1210 zu erreichen.

Sollte aufgrund néachtlicher Einsétze und der einzuhaltenden Ruhezeiten die Wache zu der Biiro-
zeit unbesetzt sein, so hinterlassen Sie mir eine Nachricht tiber den Briefkasten der Polizeistation.

Altkleidereammlung auf Juict

Der DRK Ortsverein Juist wird bis auf weiteres keine Altkleidersammlung mehr durchfiihren.
Durch die am Hafen dafiir vorgesehenen Container, lohnt sich fir die Firma vom Festland,
die den Anhanger zur Verfigung stellt und die Abholung organisiert, der Aufwand nicht mehr.
Die letzten 2 Jahre war der Wagen nur noch bis zur Halfte gefiillt.

Wir bitten um Ihr Verstandnis.

Storemanaget/-in geeucht
Fir unseren Adenauer & Co Store auf Juist suchen wir zum 01.04.2019 eine Filialleitung oder/und
Verkaufer/-in. Bewerbungen an inffo@maadwaters.de oder Tel. 0151-11504019.

Hebamme Irie Freyer im Marz und April auf Juict

Seit 2012 komme ich im Wechsel mit meiner Kollegin Heidrun Lorentzen in unregelmafigen Ab-
standen nach Juist und betreue Schwangere und Wéchnerinnen. Als freiberufliche Hebamme biete
ich das ,Komplettprogramm® - au3er Geburtshilfe - an: Schwangerschafts - Vorsorgeuntersuchun-
gen (Blutdruckmessen, Urinkontrolle, Kontrolle der kindlichen Herztone, der Lage des Kindes und
seines Wachstums etc.) und Beratung bei Schwangerschaftsbeschwerden (Ubelkeit, Riicken-
schmerzen, taube bzw. kribbelnde Finger/Hande etc.), geburtsvorbereitende Gesprache - so
braucht Ihr einmal weniger zum Frauenarzt aufs Festland zu fahren, stattdessen komme ich zu
Euch nach Hause. Nach der Geburt biete ich dann Wochenbettbetreuung an: Wiegen des Kindes,
Nabelpflege, Kontrolle der Gebarmutterrtickbildung und des Wochenflusses inkl. Rickbildungs-
gymnastik, Brustpflege, Beratung zum Stillen, Abstillen, Flasche fiittern, wann und wie Brei fiittern
etc. Die Kosten werden von der Krankenkasse Ubernommen, mit der ich direkt abrechne. Ich wer-
de vom 29. Marz bis 2. April 2019 auf Juist sein - wenn |hr Interesse habt, ruft mich bitte an, damit
wir einen Termin vereinbaren kdnnen. Iris Freyer, Hebamme, Scheidung 2, 21706 Drochtersen,
Tel. 0176/88001623, (montags - donnerstags 09.00 bis 12.00 Uhr), www.hebammenpraxisjork.de

Vertragesrztlicher Bereitechaftediencete, Urlaub und Urlaubevertretung
Freitag, 08.03. bis Montag, 11.03.2019, 09:00 Uhr: Praxis Dr. med. P. Okot-Opiro, Strandhotel
Kurhaus, Strandpromenade 1, Tel. 04935/921544.

Die Praxis Dr. med. M. Birkenfeld ist bis 19.03.2019 wegen Urlaubs geschlossen.
Vertretung und Bereitschaftsdienst hat die Praxis Dr. med. P. Okot-Opiro, Strandhotel Kurhaus,
Strandpromenade 1, Tel. 04935/921544.

Zahniirztlicher Notdienst

Wochenendnotdienst nach telefonischer Absprache mit der Zahnarztpraxis Torsten Dietze, Grafin-
Theda-StraRe 14, Tel. 04935 1856491.

Anrufbeantworteransage Uber diensthabende Zahnarzte auf dem Festland erhalten Sie unter:

Tel. 04931 9838266, www.kzvn.de


http://www.hebammenpraxisjork.de/
http://www.kzvn.de/

